
 

 

  

 

PUEBLA DE ALMENARA 
 

 

ALTITUD Y DISTANCIA  

 

ALTITUD 
DEL 
TERRITORIO  

DISTANCIA A 
CUENCA 
CAPITAL 

DISTANCIA A 
TOLEDO 

DISTANCIA 
A MADRID 

DISTANCIA A 
VALENCIA 

DISTANCIA A 
AUTOVIA 

 ACCESO A VEHICULOS 
DE GRAN TONELAJE   

861 93 135 121 260 16,9 Sí 

 

 

RELACIÓN DE EMPRESAS 

1 

ACEITES ALMENARA SIGLO XXI, SL 

2 

CRSITO DE LA PIEDAD, SL 



 

 

3 

CONSTRUCCIONES J M PINEDO, SL 

4 

SERINT CONPLAG, SL 

5 
ORQUESTA HISPANO SUIZA, SL 

6 

AGROPECUARIA LAS CALDERILLAS, SL 

7 SOLEDAD GARCÍA PINA 

8 

LA NAORLA, SL 

9 

SERINT PLAGAS, SL 

10 

ASPERILLA S.C. DE C-LM 

11 
LA JARAMENA S. C. DE C-LM 

12 
AGROPECUARIA ALMENARA SL 

13 

MANUEL BELLO JIMENEZ 



 

 

14 

FRANCISCO RAMIREZ BELLO 

15 

TERRALMENARA SOCIEDAD LIMITADA. 

16 

MARÍA JESÚS HERAS MARTINEZ  

17 

RICARDO ÁVILA MARÍN 

18 

EMILIO JOSÉ VARA BUSTOS  

19 

CRISTINA CALDERON LOPEZ  

20 

TRANSPORTES RAMIREZ GUIJARRO, SL  

21 

LUIS MIGUEL BUSTOS SANCHEZ 

22 

VARA VALENCIA, CB 



 

 

23 

BLANCA MARÍA JIMENEZ BELLO  

24 

JOSE LUIS CARRASCO ROJO  

25 

JESÚS FERNÁNDEZ SÁNCHEZ  

26 

ENRIQUE PINAR HORCAJADA  

27 

JUAN ANTONIO MONTEALEGRE MARTINEZ  

28 

AGROSERVICIOS LA MISERICORDIA, SL 

 

 

 

 

 

 



 

 

SUELO 

SUELO RÚSTICO: 
SUPERFICIE 
TOTAL 
(HECTÁREAS) 
2020 

SUELO RÚSTICO: 
NÚMERO DE 
TITULARES 2020 

SUELO RÚSTICO: 
NÚMERO DE 
PARCELAS 2020 

SUELO URBANO: 
SUPERFICIE 
TOTAL 
(HECTÁREAS) 
2020 

SUELO URBANO: 
NÚMERO DE 
TITULARES 2020 

SUELO URBANO: 
NÚMERO DE 
UNIDADES 
URBANAS 2020 

SUELO URBANO: 
NÚMERO DE 
UNIDADES 
URBANAS USO 
RESIDENCIAL 2020 

38.648,23 732 1.885 23,44 860 666 477 
 

SUELO 

 

SUELO URBANO: 
NÚMERO DE 
UNIDADES 
URBANAS OTRO 
USO 2020 

SUELO URBANO: 
VALOR 
CATASTRAL DE 
LAS UNIDADES 
URBANAS USO 
RESIDENCIAL 
(MILES DE 
EUROS) 2020 

SUELO URBANO: 
VALOR 
CATASTRAL DE 
LAS UNIDADES 
URBANAS OTRO 
USO (MILES DE 
EUROS) 2020 

SUELO URBANO: 
NÚMERO DE 
PARCELAS 
EDIFICADAS 2020 

SUELO URBANO: 
NÚMERO DE 
SOLARES 2020 

SUELO URBANO: 
SUPERFICIE DE 
PARCELAS 
EDIFICADAS (M²) 
2020 

SUELO URBANO: 
SUPERFICIE DE 
SOLARES (M²) 
2020 

189 17.857,77 3.592,46 635 57 202.703,00 31.675,00 
 

 

 

 

 

 



 

 

POLÍGONOS  Y PARQUES INDUSTRIALES. 

 

PARCELAS 
DISPONIBLES M2 

SUMINISTROS COMUNICACIONES 
CONECTIVIDAD POSIBLE ADSL/ 
FIBRA / SATÉLITE/ 4G/ 5G 
(DATOS MOVILES   

0 0 0 0 

 

 

 

VENTA DE SUELO. 

 

 SUELO 
URBANO. 
PARCELA  

CARACTERÍSTICAS: 
METROS 2 Y PRECIO 
POR METRO 2  

OTRAS 
OBSERVACIONES 

SUELO 
RUSTICO  
PARCELA  

CARACTERÍSTICAS: 
METROS 2 Y PRECIO 
POR METRO 2  

1 356 m²/ 90 €    
 

 

 

 



 

 

NEGOCIOS SINRELEVO GENERACIONAL  

 

TIPO DE NEGOCIO NÚMERO 

TIENDAS  DE ALIMENTACION  0 

PANADERIAS 0 

BARES/RESTAURANTE 1 

RESTAURANTES 0 

HOTELES 1 

CASA RURALES 0 

TALLERES  0 

GASOLINERA 0 

PELUQUERIA 0 

INDUSTRIAS 0 

TALLERES 1 

OTROS     1   

 



 

 

INFRAESTRUCTURAS ECONÓMICAS INACTIVAS 

 

BARES 0 
RESTAURANTES 0 
HOTELES 1 
CASA RURALES  0 
TALLERES   0 
GASOLINERA  0 
HARINERA 1 

PELUQUERIA  0 

INDUSTRIAS  0 

RESIDENCIAS  0 

OTROS 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CONECTIVIDAD 

 

¿LAS 
INFRAESTRUCTURAS 
TECNOLÓGICAS LLE 
PERMITEN  A SU 
PUEBLO ACCEDER  
EN IGUALDAD DE 
CONDICIONES QUE AL 
ENTORNO URBANO? 

SI TIENE PROBLEMAS 
DE CONECTIVIDAD,  
QUE PROBLEMAS  
CONSIDERA SE 
GENERAN EN  SU 
PUEBLO: 
ECONOMICOS,, 
SOCIALES, 
DEMOGRAFICOS, 
MEDIOAMBIENTALES 

QUE TIPOSDE 
ACCESO A INTERNET 
HAY EN SU PUEBLO: 
ADSL/ FIBRA / 
SATÉLITE/ 4G/ 5G 
(DATOS MOVILES) 

¿TIENE 
CONOCIMEINTO DE 
FUTURAS 
INVERTSIONES 
PÚBLICAS O 
PRIVADAS PARA LA 
IMPLANTACIÓN DE 
TIPOS DE ACCESO 
INEXISTENTES? 

¿SE HA IMPLANTADO EN 
SU PUEBLO O SE VA A 
IMPLANTAR ALGÚN 
SISTEMA DE 
TELEGESTIÓN  DE 
SERVICIOS: SEGURIDAD, 
ILUMINACIÓN, AGUA, …. 
QUE NOS ACERQUE A LA 
CREACIÓN DE PUEBLOS 
INTELIGENTES/INTERNET 
DE LAS COSAS… 

SI SE VA A 
IMPLANTAR QUE TIPO 
DE TECNOLOGÍA SE 
VA A IMPLANTAR:  
LORAWAN,…..? 

   ADSL FIBRA ÓPTICA  
SI, TELEGESTIÓN EN 
ALUMBRADO PÚBLICO LORAWAN 

 

 

VIVIENDA 

 

NÚMERO 
DE 

VIVIENDAS 

VIVIENDAS CON 
ALGIUIEN 

EMPADRONADO 
( VIVIENDAS 
FAMILIARES 

PRINCIPALES) 
SEGUNDA 
VIVIENDA 

EN VENTA 
APROXIMADO 

EN ALQUILER 
APROXIMADO 

POTENCIALES 
EN VENTA 

POTENCIALES 
EN ALQUILER 

497 217 280 12 0 6 2 
 

 



 

 

INSTALACIONES SANITARIAS 

 

CONSULTORIOS  
CENTROS DE 
SALUD  HOSPITAL DE REFERENCIA 

DISTANCIA A 
HOSPITAL 

 
 
HELIPUERTRO 

1 0 Cuenca 93 

NO HAY.  
 

VILLAMAYOR DE 
SANTIAGO 10 KMS 

 

 

COLEGIO 

NOMBRE CENTRO  

CENTRO 
DEL QUE 
DEPEND

E 

EN CASO DE 
AUSENCIA 

MUNICIPIO DE  
CENTRO DE 

PRIMARIA  AL 
QUE SE 

DIRIGEN LOS 
NIÑOS  DISTANCIA 

EN CASO DE AUSENCIA 
MUNICIPIO DE CENTRO 

DE 
SECUNDARIA/BACHILLER

,   AL QUE SE DIRIGEN 
LOS NIÑOS  DISTANCIA 

EN CASO DE 
AUSENCIA MUNICIPIO 

DE CENTRO DE 
SECUNDARIA/BACHILL

ER,   AL QUE SE 
DIRIGEN LOS NIÑOS  DISTANCIA 

X XXXX 
VILLAMAYOR 
DE SANTIAGO 10 HORCAJO DE SANTIAGO 22 HORCAJO DE 

SANTIAGO 
22 

 

 

 

 



 

 

INSTALACIONES DEPORTIVAS 

 

Instalaciones 
deportivas: 
frontones  

Instalaciones 
deportivas: 
áreas de 
actividad 
terrestre  

Instalaciones 
deportivas: otros 
espacios 
complementarios  

Instalaciones 
deportivas: 
piscinas aire 
libre  

Instalaciones 
deportivas: 
pistas 
polideportivas  

1 1 1 1 2 

 

 

 

PATRIMONIO NATURAL Y CULTURAL 

 

Número 
de 
bibliotecas  

Número 
de 
museos  

Lugares de 
interés 
comunitario  

Zonas de 
especial 
protección 
para las 
aves 

Parques 
naturales  

Reservas 
naturales  Microrreserva  

Monumento 
Natural 

0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 



 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN POR SEXO Y NACIONALIDAD 

 

Población 
total 2020 

Variación de 
la población 
respecto al 
año 2000 

2020 

Variación 
de la 

población 
respecto al 
año anterior 

2020 

Población 
hombres 

2020 
Población 

mujeres 2020 

Población 
españoles 

2020 

Población 
españoles 
hombres 

2020 

Población 
españoles 
mujeres 

2020 

Población 
extranjeros 

2020 

Población 
extranjeros 
hombres 

2020 

Población 
extranjeros 

mujeres 
2020 

Porcentaje 
de 

población 
extranjera 

2020 
344 -37,5 -10,4 183 161 319 171 148 25 12 13 7,3 

 

GRUPOS DE EDAD 

 

Población 
total hombres 
de 65 y más 
años 2020 

Población de 
españoles 
hombres 
menores de 
16 años 2020 

Población de 
españoles 
hombres de 
16 a 64 años 
2020 

Población de 
españoles 
hombres de 
65 y más 
años 2020 

Población de 
extranjeros 
hombres 
menores de 
16 años 2020 

Población de 
extranjeros 
hombres de 
16 a 64 años 
2020 

Población de 
extranjeros 
hombres de 
65 y más 
años 2020 

Población 
total mujeres 
menores de 
16 años 2020 

Población 
total mujeres 
de 16 a 64 
años 2020 

Población 
total mujeres 
de 65 y más 
años 2020 

76 6 89 76 1 11 0 3 69 89 
 

 

 

 

 

 



 

 

GRUPOS DE EDAD 

 

Población de 
españoles 
mujeres 
menores de 
16 años 2020 

Población de 
españoles 
mujeres de 16 
a 64 años 
2020 

Población de 
españoles 
mujeres de 65 
y más años 
2020 

Población de 
extranjeros 
mujeres 
menores de 
16 años 2020 

Población de 
extranjeros 
mujeres de 16 
a 64 años 
2020 

Población de 
extranjeros 
mujeres de 65 
y más años 
2020 

Población 
total menores 
de 16 años 
2020 

Población 
total de 16 a 
64 años 2020 

Población 
total de 65 y 
más años 
2020 

Porcentaje de 
población 
total menores 
de 16 años 
2020 

2 57 89 1 12 0 10 169 165 2,9 
 

 

GRUPOS DE EDAD 

 

Porcentaje de 
población 
total de 16 a 
64 años 2020 

Porcentaje de 
población 
total de 65 y 
más años 
2020 

Población 
españoles 
menores de 
16 años 2020 

Población 
españoles de 
16 a 64 años 
2020 

Población 
españoles de 
65 y más 
años 2020 

Población 
extranjeros 
menores de 
16 años 2020 

Población 
extranjeros de 
16 a 64 años 
2020 

Población 
extranjeros de 
65 y más 
años 2020 

Población 
total hombres 
menores de 
16 años 2020 

Población 
total hombres 
de 16 a 64 
años 2020 

49,1 48 8 146 165 2 23 0 7 100 
 

 

 

 

 



 

 

INTERVALOS DE POBLACIÓN 

 

Població
n total de 

0 a 4 
años 
2020 

Població
n total de 

5 a 9 
años 
2020 

Població
n total de 
10 a 14 

años 
2020 

Població
n total de 
15 a 19 

años 
2020 

Població
n total de 
20 a 24 

años 
2020 

Població
n total de 
25 a 29 

años 
2020 

Població
n total de 
30 a 34 

años 
2020 

Població
n total de 
35 a 39 

años 
2020 

Població
n total de 
40 a 44 

años 
2020 

Població
n total de 
45 a 49 

años 
2020 

Població
n total de 
50 a 54 

años 
2020 

Població
n total de 
55 a 59 

años 
2020 

Població
n total de 
60 a 64 

años 
2020 

Població
n total de 
65 a 69 

años 
2020 

0 1 7 7 19 14 9 6 16 16 34 35 15 33 
 

INTERVALOS DE POBLACIÓN 

Població
n total de 
70 a 74 

años 
2020 

Població
n total de 
75 a 79 

años 
2020 

Població
n total de 
80 a 84 

años 
2020 

Població
n total de 
85 o más 

2020 

Població
n 

hombres 
de 0 a 4 

años 
2020 

Població
n 

hombres 
de 5 a 9 

años 
2020 

Població
n 

hombres 
de 10 a 
14 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 15 a 
19 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 20 a 
24 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 25 a 
29 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 30 a 
34 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 35 a 
39 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 40 a 
44 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 45 a 
49 años 

2020 

24 31 31 46 0 0 6 4 11 9 7 3 9 4 
 

 

 

 

 

 



 

 

INTERVALOS DE POBLACIÓN 

 

Població
n 

hombres 
de 50 a 
54 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 55 a 
59 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 60 a 
64 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 65 a 
69 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 70 a 
74 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 75 a 
79 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 80 a 
84 años 

2020 

Població
n 

hombres 
de 85 o 

más 
2020 

Població
n 

mujeres 
de 0 a 4 

años 
2020 

Població
n 

mujeres 
de 5 a 9 

años 
2020 

Població
n 

mujeres 
de 10 a 
14 años 

2020 

Població
n 

mujeres 
de 15 a 
19 años 

2020 

Població
n 

mujeres 
de 20 a 
24 años 

2020 

Població
n 

mujeres 
de 25 a 
29 años 

2020 

24 18 12 19 11 12 13 21 0 1 1 3 8 5 
 

 

INTERVALOS DE POBLACIÓN 

 

Población 
mujeres 
de 30 a 
34 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 35 a 
39 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 40 a 
44 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 45 a 
49 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 50 a 
54 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 55 a 
59 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 60 a 
64 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 65 a 
69 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 70 a 
74 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 75 a 
79 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 80 a 
84 años 

2020 

Población 
mujeres 
de 85 o 

más 2020 

2 3 7 12 10 17 3 14 13 19 18 25 
 

 

 

 



 

 

MOVIMIENTOS MIGRATORIOS 

 

Altas por variación 
residencial interior 

total 2019 

Bajas por 
variación 

residencial interior 
total 2019 

Altas por variación 
residencial exterior 

total 2019 

Bajas por 
variación 

residencial exterior 
total 2019 

Saldo interior 
total 2019 

Saldo exterior 
total 2019 

12 44 3 1 -32 2 
 

INDICADORES DEMOGRÁFICOS 

 

Densidad 
de 

población 
2020 

Índice de 
Dependencia 

2020 

Índice de 
Envejecimiento 

2020 

Índice de 
Sobreenvejecimiento 

2020 

Índice de 
Juventud 

2020 

Índice de 
Maternidad 

2020 

Índice de 
Tendencia 

2020 

Índice de 
Reemplazo 

2020 

Índice de 
Infancia 

2020 

9,13 101,17 47,97 27,88 4,85 0 0 66 2,33 
 

 

 

 

 

 



 

 

RESUMEN Y OTROS 

AYUNTAMIENTO AUTOBÚS O TREN 
CENTROS 
EDUCATIVOS 

CENTRO DE 
SALUD  

FARMACIAS ALOJAMIENTO FIESTAS NEGOCIOS 

Ayuntamiento de Puebla de Almenara. 
Plaza Mayor, 1, 16421 Puebla de 
Almenara, Cuenca. 969 13 12 01 

Rubiocar. Línea VCM-507: 
Hontanaya-Cuenca. 1 
autobús de ida y otro de 
vuelta.      Rubiocar. Lïnea 
Belmonte-Tarancón. 1 
autobús de ida y otro de 
vuelta. 

Sin colegio CONSULTORIO 
LOCAL. C/ 
Mayor, 23. 
16421 PUEBLA 
DE ALMENARA, 
16421.CUENCA. 
Teléfono: 
969131110 

Farmacia 
Enrique Pinar 
Horcajada. C/ 
Mayor, 10. 
Puebla de 
Almenara. 
Cuenca. 
Teléfono: 
969131065 

Casa Rural La 
Ermita. Teléfono: 
675 187 937. 
Casa Rural 
Alborada Riad. 
Teléfono: 659 57 
91 40.  

Fiestas 
patronales en 
honor a la 
virgen de la 
Misericordia y 
el Cristo de la 
Piedad. Del 6 al 
11 de 
septiembre. 
San Isidro: 15 
de mayo. San 
Bartolomé: 24 
de agosto. La 
Bajada: sábado 
anterior a 
Pentecostés. 
Los Santos: 
noche del 31 
de octubre. 

Ver ficha 
Empresas 

 

 

 

 

  



 

 

RESUMEN Y OTROS 

 

BARES Y 
RESTAURANTES 

BANCOS 
Y CAJAS 

GASOLINERAS COOPERATIVAS RESIDENCIAS VETERINARIOS GUARDIA CIVIL 

Ver ficha 
Empresas 

Liberbank- 
Unicaja. C/ 
Conde, 30, 
16421 Puebla 
de Almenara, 
Cuenca. 
Teléfono: 969 
13 12 08. 
Globalcaja. C. 
Mayor, 27, 
16421 Puebla 
de Almenara, 
Cuenca. 
Teléfono: 969 
13 11 00 

No hay Ver ficha empresas No hay No hay. Más cercano, 
Belmonte. 

Dependiente de la 
Comandancia de Cuenca. 
Puesto de Villamayor de 
Santiago. 

 

 

 

 

 

 



 

 

RESUMEN Y OTROS 

 

GUARDERIAS OTROS 
ASOCIACIONES 
Y OTROS 
COLECTIVOS 

ZONAS 
DEPORTIVAS 

ZONAS DE 
OCIO Y 
DESCANSO 

LUGARES DE 
INTERÉS 
TURÍSTICOS y/o 
PATRIMONIALES 

MUSEOS 

No hay. 
 

ASOCIACION 
MUSICAL 
ALMENARA 

Ver ficha 
Instalaciones 
deportivas 

   

 


